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Acerca de Zimmer Dental.

La información de ese folleto ha sido preparada 

como servicio educativo por Zimmer Dental, empresa 

reconocida como líder en innovación biomédica en

implantes y prótesis para implantología dental.

Para determinar si los implantes dentales son la

opción de tratamiento adecuada para usted, hable 

con su cirujano o dentista. 

Para obtener más información sobre los implantes

de Zimmer Dental, visite la dirección 

www.dentalimplants4u.com
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Restauramos su calidad de vida.

Implantes dentales: una solución natural.

Información
para el paciente
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• Mantienen sus dientes sanos: en el desdentado parcial, la realización 
de prótesis sobre implantes permite reponer los dientes ausentes sin
necesidad de desgastar los dientes vecinos, como se hace en las
coronas (fundas) y puentes tradicionales.

• Seguridad. Los implantes dentales firmemente anclados no se deslizan
ni se mueven. Esto elimina algunos de los principales problemas de las
dentaduras postizas incluidos los de adaptación deficiente, irritación de
las encías y dolor producido por nervios expuestos. El resultado es un
confort, fiabilidad y ausencia de situaciones embarazosas excelentes. 

¿Cómo es la secuencia de tratamiento de los implantes?

El proceso con implantes dentales conlleva varias etapas que tienen lugar 
a lo largo de un periodo que, en promedio, va de cuatro a nueve meses. 
El proceso típico incluye:

• Consulta previa al tratamiento: Después de una cuidadosa evaluación de
su historial dental y de su salud médica, el cirujano o dentista responsable
de su tratamiento determina si es un buen candidato para implantes
dentales. Si lo es, se le realizará una minuciosa planificación de su caso. 

• Colocación inicial de los implantes: El cirujano o dentista coloca el o los
implantes según la planificación realizada, en un procedimiento quirúrgico
que se realiza normalmente bajo anestesia local. A lo largo de los meses
siguientes, el hueso cicatrizará alrededor del implante fijándolo 
firmemente en su posición. En algunos casos, puede ser necesaria 
una pequeña cirugía adicional, pasado el periodo de cicatrización, para
acceder a los implantes o a través de la cual se fijará posteriormente el
diente artificial.

• Colocación de la prótesis sobre los implantes: Durante esta fase, el
dentista fijará, sin dolor, un “pilar” protésico al implante. Se tomará una
impresión y, poco después, se creará un diente de sustitución artificial
para conseguir una restauración natural.

• Mantenimiento correcto: Su cirujano o dentista le dará instrucciones sobre
los cuidados y mantenimiento correctos de los nuevos implantes antes,
durante y después del proceso de colocación de la prótesis. Siguiendo
una rutina regular de higiene oral cuidadosa y revisiones periódicas, los
implantes tendrán un comportamiento adecuado, funcionarán y darán
una sensación igualmente satisfactoria durante muchos años.

Una solución natural y estética para vivir con confianza

“No había oído hablar nunca de implantes hasta que mi dentista me dijo
que era la mejor solución para mi situación. Ahora no me explico cómo he
podido vivir con dentaduras postizas”.

“Me sorprendió lo mínima que fue la incomodidad que sentí durante el
proceso de implantación. Y mis nuevas prótesis sobre implantes tienen un
aspecto y proporcionan una sensación excelente”.

Los implantes dentales pueden mejorar su aspecto, la seguridad en sí mismo y proporcionarle
una mayor tranquilidad. Tienen un aspecto y dan una sensación similar a los de los dientes
naturales y el implante, fijado con seguridad, puede darle la confianza necesaria para comer 
lo que desea, hablar fácil y claramente, así como una nueva sensación de seguridad.

Trabajando en colaboración con Zimmer Dental, su cirujano o dentista le puede ofrecer soluciones
con implantes del nivel más avanzado. Para averiguar si los implantes son la solución adecuada
para usted, pida a su cirujano o dentista que haga una evaluación de su caso.
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Zimmer Dental ofrece distintos tipos de implantes para adecuarse a su caso 
particular. Una de ellas es la ausencia de un solo diente. La alternativa tradicional
en estos casos era la colocación de una prótesis removible, o bien hacer una prótesis
fija, pero tallando o desgastando los dientes vecinos. Hoy en día se puede reponer 
ese diente ausente colocando una raíz artificial (el implante) y sobre él una corona 
(el diente). Esta forma de tratamiento no requiere tallar o modificar los dientes
adyacentes, y se asemeja a la situación original, es decir, una raíz – un diente. 

Las coronas soportadas por implantes son una solución que mejorará su calidad de vida.

• Aspecto, sensación y comportamiento similar al del diente natural.
• No pone en peligro los dientes adyacentes para soportar un puente.
• Conserva el hueso circundante (sustituye a la raíz del diente)*.
• Impide la pérdida de hueso y la recesión de la línea de la mandíbula*.
• Los cuidados orales son los mismos que para un diente natural.
• Restaura una capacidad de mordida más segura que con una dentadura postiza.
• Recupera la confianza en uno mismo y mejora el aspecto.

*Estas afirmaciones están basadas en estudios e informes de múltiples casos anteriores.

Sustitución de un solo diente

Dentadura postiza retenida por implantes

La dentadura postiza retenida por implantes
proporciona una dentadura removible y estable.

Antes de la colocación de los implantes, al paciente
con dentadura postiza le faltan todos los dientes y
está perdiendo hueso.

*Diapositivas clínicas proporcionadas por el Dr. Scott Ganz y el Dr. Mark Adams.

Después de la colocación de los implantes, el
paciente tiene una dentición restaurada y estable,
funcional y estética.

Ejemplo clínico antes y después:

Opción de implantes dentales:

Dentadura postiza completa removible

Dentadura postiza completa removible sin fijación
para estabilidad de la misma.

Opción de tratamiento tradicional:

Dentadura postiza soportada por implantes

La dentadura postiza fijada por implantes
proporciona al paciente una dentición estable fija.
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Si le faltan todos los dientes en la mandíbula superior y/o inferior y utiliza actualmente una
dentadura postiza completa removible, una dentadura completa retenida y estabilizada
sobre implantes puede ser la solución de su problema. A diferencia de las dentaduras
postizas completas removibles, cuyo ajuste se puede perder con el paso del tiempo y
pueden provocar irritación de las encías así como sensación de inseguridad, las prótesis
fijas sobre implantes no se apoyan sobre la encía y se van a comportar como sus propios
dientes. Si el tratamiento elegido es una dentadura estabilizada sobre implantes, 
también conocidas como “sobredentaduras”, aunque Vd. pueda retirar la prótesis, esta
se mantendrá mucho más estable durante la masticación o al hablar o toser. También
podrá reír y hablar con confianza y disfrutar de sus comidas favoritas con tranquilidad.

Experimente una nueva libertad con un puente o dentadura postiza fijado por implantes

• Mantiene la integridad de la estructura facial (ayuda a impedir que prosiga el deterioro
del hueso)*.

• Aumenta el confort y la estabilidad.
• Restaura una capacidad de mordida más segura que con una dentadura postiza.
• Elimina la necesidad de usar adhesivos.
• Mejora el aspecto (se recupera el apoyo de los labios).
• Da confianza para comer y hablar con mayor claridad.

*Afirmaciones basadas en estudios e informes de múltiples casos anteriores.

Sustitución de todos los dientes inferiores

o superiores

Antes de la colocación del implante, hay un espacio
de aspecto antiestético en la boca del paciente.

Después de la colocación del implante, se
devuelve al paciente la funcionalidad y la estética.

Corona soportada por dientes

Este tratamiento alternativo consiste en fresar un
diente sano adyacente para soportar un puente
que sujete el diente que falta.

Opciones de tratamiento tradicional:

Ejemplo clínico antes y después:

Dentadura postiza parcial removible

Una dentadura postiza parcial removible 
puede conducir a una pérdida adicional
de hueso y dientes.

*Diapositivas clínicas proporcionadas por el Dr. Philippe Russe.

Corona soportada por implantes

Una restauración mediante implantes permite 
conservar el hueso y el tejido blando circundante 
y sustituye el diente que falta por una restauración
de aspecto natural.

Opción de implantes dentales:
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Tradicionalmente, la ausencia de varios dientes se podía solucionar mediante 
prótesis fija, lo que implicaba tallar o desgastar los dientes remanentes, o en muchos
casos, mediante prótesis “para quitar y poner”. Las prótesis fijas sobre implantes
reducen la necesidad de alterar los dientes que aun conserve el paciente, y al ser
fijas, producen una notable sensación de comodidad y seguridad en el paciente, 
así como un aspecto similar al de los dientes naturales.

Experimente un confort y una estabilidad desconocidos con un puente fijado 

por implantes.

• Aspecto, sensación y comportamiento similares al de los dientes naturales.
• No pone en peligro los dientes adyacentes para soportar un puente.
• Conserva el hueso circundante (sustituye a la raíz del diente)*.
• El puente se fija con seguridad a los implantes.
• Impide la pérdida de hueso y la recesión de la línea de la mandíbula*.
• Restaura una capacidad de mordida más segura que con una dentadura postiza.
• Elimina el desgaste recurrente alrededor de los dientes tallados.
• Mejora el aspecto y la autoestima.

*Afirmaciones basadas en estudios e informes de múltiples casos anteriores.

Sustitución de dientes múltiples

Dentadura postiza parcial removible

Una dentadura postiza parcial removible puede
conducir a pérdida adicional de hueso y dientes.

Puente fijado por implantes

Una restauración mediante implantes conserva el
hueso y el tejido blando circundante y sustituye los
dientes que faltan por implantes de aspecto natural.

Antes de la colocación del implante, el espacio 
existente en la boca del paciente impide con 
frecuencia una función correcta y puede ser 
visualmente antiestético para el paciente.

Después de la colocación del implante, se devuelve
al paciente la funcionalidad y la estética.

Opción de implantes dentales:

Ejemplo clínico antes y después:

Opción de tratamiento tradicional:

*Diapositivas clínicas proporcionadas por el Dr. Philippe Russe.
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¿Qué son los implantes dentales?

Los implantes dentales son raíces artificiales sobre las que se realizan prótesis
dentales. Como tratamiento, supone una alternativa estética y segura, probada 
clínicamente, a las coronas, puentes y dentaduras postizas tradicionales. Las
restauraciones con implantes ofrecen un aspecto similar y dan una sensación más
parecida a los de los dientes naturales, permitiendo altos niveles de comodidad,
seguridad y confianza respecto a tratamientos tradicionales. Durante más de dos
décadas, los implantes dentales de Zimmer han ayudado a proporcionar calidad 
de vida a pacientes con necesidades de restauración.

¿Cómo funcionan los implantes dentales?

Un implante dental es una pequeña “fijación” de titanio que se inserta en la mandíbula
o en el maxilar para ocupar el lugar de la raíz del diente o dientes ausentes. Después
de la integración ósea (cuando el hueso circundante ha cicatrizado alrededor del
implante), se puede colocar la prótesis (dientes artificiales) sobre los implantes. 
El aspecto, sensación y comportamiento del nuevo diente es muy similar al de los
dientes naturales.

¿Cuáles son las ventajas?

La elección de los implantes dentales como opción de tratamiento puede ofrecerle
diversas ventajas importantes. 

• Colaboran al mantenimiento de la anatomía facial: La ausencia de dientes se 
suele acompañar de una pérdida progresiva de hueso del maxilar o la mandíbula.
La colocación de implantes ayuda a frenar esa pérdida y facilita, por tanto, 
el mantenimiento de su anatomía facial.
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Tratamiento recomendado:

Notas:

Implantes dentales: Mejora la opción 

de tratamiento.
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